Analyse d’ouvrage 


Les Poissons à pêcher dans toutes les mers du monde, par Patrick Sébile, Les Éditions du Plaisancier, 352 p., 2004. 


S’il y a une catégorie de personnes passionnées par les pois¬ 
sons, c’est bien celle des pêcheurs de loisir et cet ouvrage s’adresse 
à eux assurément. Attention, ce livre nous entretient de la pêche 
sportive, celle pratiquée par ces célèbres pêcheurs qui poursuivent 
de leurs lignes les plus gros poissons du monde depuis le début du 
XXe siècle. Et il apparaît clairement qu’ils sont actuellement tous 
les jours plus nombreux à tenter leur chance, de préférence sous les 
tropiques. 

Sillonnant “toutes les mers du monde”, le pêcheur sportif 
éprouvera sans doute des difficultés à se repérer dans la diversité 
des captures possibles : quel est donc ce poisson ? Où le trouver ? 
Comment le capturer ? Est-il combatif ? Quelle technique utiliser ? 
Quel appât employer ? Quel matériel donne le meilleur résultat ? 
Voici résumé en quelques questions l’objet du livre de Patrick 
Sébile. 

Après une présentation de l’auteur, qui met en avant sa prati¬ 
que intensive de la pêche sportive à titre personnel ou comme 
accompagnateur, l’introduction insiste sur l’intérêt de bien connaî¬ 
tre les poissons ciblés. Une connaissance que Patrick Sébile a 
acquise au cours de ses nombreuses années d’expérience. 

L’ouvrage de 349 pages est constitué de 151 fiches, une par 
espèce de poisson ou groupe de poissons, rassemblées en cinq clas¬ 
ses : poissons inférieurs à 10 kg, poissons osseux de 10 à 100 kg, 
raies et requins de 10 à 100 kg, poissons de plus de 100 kg. Une 
classification parlante pour le pêcheur, même si elle prend quel¬ 
ques libertés avec la zoologie. On retrouve ainsi des céphalopodes 
(calamar ou encornet, seiche) dans les poissons inférieurs à 10 kg. 

Le nombre d’espèces est potentiellement très important, ce qui 
a conduit l’auteur soit à en éliminer certaines, soit à les regrouper. 
Par exemple, les espèces de poissons nordiques sont mal représen¬ 
tées. Certaines familles très diversifiées sous les tropiques, comme 


les Acanthuridés ou les Chaetodontidés, sont abordées dans une 
fiche consacrée aux Pomacanthidés. Ou bien encore, les Sars, qui 
rassemblent de nombreux genres, font l’objet d’une fiche seule¬ 
ment. Heureusement, l’index situé en fin d’ouvrage permet de 
retrouver les différentes espèces avec leur nom latin et leur nom 
vernaculaire le plus employé par les pêcheurs. 

Chaque fiche contient 20 items qui vont dans le détail des 
caractéristiques de la capture. Les items essentiels sont toujours 
présents, mais certains, moins importants pour le pêcheur, comme 
“reproduction”, “température de l’eau idéale”, disparaissent par¬ 
fois. D'autres, comme les précautions à prendre pour relâcher sa 
prise dans de bonnes conditions, paraissent redondants. Enfin, 
l’item “techniques de pêche usuelles” est riche en vocabulaire spé¬ 
cialisé, tel “pêche à soutenir”, “broumée”, “calée”, “dandine”, etc. 
Des mots précis qui sont absents du glossaire, ce qui limite la com¬ 
préhension par des non initiés. La fiche insiste sur les aspects prati¬ 
ques, souvent absents d’autres ouvrages. Les poissons ciguatéri- 
ques ou dangereux par leurs épines ou leurs morsures sont indiqués 
au cas par cas. Cela met en valeur l’expérience de l’auteur. 

L’illustration est singulière puisqu’elle met en scène autant le 
poisson que le pêcheur qui apparaît généralement avec un sourire 
comblé très communicatif. Il arrive que le poisson ne soit pas mis 
suffisamment en valeur pour une identification à partir de la photo. 
Parfois même, il n’est pas représenté du tout [Barramundi ( Lates 
calcarifer), Lampris ( Lampris guttatus et non guttarus comme 
dans le texte), Pagre austral ( Pagrus auratus), Steenbras (P et rus 
rupestris )]. Mais les photos sont suffisamment abondantes et de 
bonne qualité pour que ce livre, résolument destiné aux pêcheurs 
sportifs, soit très agréable à lire. 
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